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Чорниця американська (лохина, бурівка)

Львів, Україна

Цінна лікарська, смачна, ароматна, вітамінна рослина, що має в своєму складі велику кількість поживних складових, зокрема

широкий спектр біологічно-активних речовин. ЦІЛЮЩІ ВЛАСТИВОСТІ ЛОХИНИ

• Ягоди мають протизапальну, жарознижувальну і тонізуючу дію.

• Уповільнює процеси старіння і відновлює зір.

• Сік споживають при кишково-шлункових хворобах та для поліпшення апетиту.

• Листя лохини містить велику кількість глікозидів, особливо неоміртиліну, який використовують при лікуванні цукрового

діабету.

• Ягоди містять єллагову (має антиракову властивість) та фолієву (протидіє розвитку патологій нервової системи у

новонароджених) кислоти. Виводить з організму радіонукліди.

• Містить багато вітаміну С, майже усі вітаміни групи В, а також вітаміни А, К, Р і РР, а також макро- та мікроелементи, які

сприяють кровотворенню, зміцнюють стінки судин, регулюють обмін речовин в організмі, підсилюють статевий потяг. • вміст

пектинових речовин, що виводять із організму радіоактивні метали, у лохини вищий, ніж у будь-якої іншої лісової ягоди.

• 50 г свіжої або замороженої лохини в день-це перший крок до ідеального здоров'я.

• Клітковина цієї ягоди має пом’якшуючу дією і чудово чистить ишечник.

• Однак найважливіша дія лохини в тому, що вона значно прискорює імпульси в нейронах. Нервова клітина починає працювати

ефективніше, без збоїв. Виникає прекрасна синхронізація всіх нервових процесів в організмі, профілактика інсультів.

• Найкраще посадити її у власному саду - прекрасний зовнішній вигляд збагатить будь який ландшафтний дизайн.

Морфологічні особливості

• кущ висотою 1, 25-1, 8 м;

• морозостійкість рослин висока, витримують температури до -34°C;

• ягоди до 15-20 мм в діаметрі;

• стійкість до різноманітного комплексу хвороб та шкідників;

• тривалість життя рослин 50-60 років.

  

 Price: 50 грн.  Тип оголошення:

Продам, продаж, продаю

 Торг: доречний

Федор Іра 0974363127
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