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Тайский массаж много более, чем обычный массаж

Львів, Україна

Тайский массаж много более, чем обычный массаж: он включает в себя ритмическую акупрессуру, глубокие растяжки для

суставов и мышц, а также многие элементы "пассивной" йоги, что в комплексе оказывает огромный положительный эффект

оздоровляя и тонизируя все системы человеческого организма. Система базируется на теории распределения энергии в

организме по линиям особых меридианов, называемых сен, и энергетике уделяется особо пристальное внимание. Тайский

массаж обращается к областям энергии, которые считаются основными меридианами, используя их, чтобы воздействовать на

внутренние органы; дает приятное состояние расслабления.

За счет активизации энергетических каналов меняется качество работы нервной и сердечно-сосудистой систем, включаются

в работу обычно пассивные обходные ветви кровеносных сосудов. За счет усиления кровотока мышцы расслабляются и

растягиваются еще больше.

Цель сеанса – профилактика и оздоровление всего организма через снятие физических блоков и психологического

напряжения.

  

 Price: 600 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Королева Ксюша 0686868899
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